AREA TECNICA
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Federacion Baloncesto

Comunidad L/alenciana SELECCIONES AUTONOMICAS / CONCENTRACIONES

1 TERCERA CONCENTRACION (ELCHE-MADRID)

¢ Infantil masculino, infantil femenino y cadete femenino: Viernes 20/12/2024 a las
19:30h en el Palacio de los deportes Miguel Hernandez De Eiche
e Cadete Masculino: Viernes 20/12/2024 a las 19:30h en el Pabellén Esperanza Lag

de Elche
1.1 PLAN DE ACTIVIDADES
INFANTILY CADETE FEMENINO INFANTILY CADETE MASCULINO
20/12/2024 20/12/2024

19:30 CONVOCATORIA 19:30 CONVOCATORIA
20:00-21:30 Entrenamiento (1) 20:00-21:30 Entrenamiento (1 IM) (2 CM)

22:00 Traslado hotel 22:00 Traslado hotel

22:30 Cena 22:30 Cena

21/12/2024 21/12/2024

08:00 Desayuno 08:00 Desayuno

09:00 Traslado pabellén (bus) 09:00 Traslado pabelldn (bus)
10:00-11:30 Entrenamiento (3) 11:30-13:00 Entrenamiento (3)

13:15 Traslado comida 13:15 Traslado comida

13:30 Comida 13:30 Comida

15:00 Traslado Madrid (bus) 15:00 Traslado Madrid (bus)

20:00 Llegada a Madrid 20:00 Llegada a Madrid

21:00 Cena 21:00 Cena

22/12/2024 22/12/2024

07:30 Desayuno 07:30 Desayuno

08:15 Traslado pabellén (bus) 08:15 Traslado pabellén (bus)
09:00-10:30 Entrenamiento (4) 09:00-10:30 Entrenamiento (4)

11:00 Traslado hotel 11:00 Traslado hotel

12:30 Comida 12:30 Comida

14:15 Traslado pabellén (bus) 14:15 Traslado pabellén (bus)

15:00 Partido contra Madrid (4) 15:00 Partido contra Madrid (4)

17:30 Vuelta ala CV 17:30 Vueltaala CV

22:00 Llegada a Valencia 22:00 Llegada a Valencia

22:30 Llegada a Alicante 22:30 Llegada a Alicante
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1.2 LUGAR DE ENTRENAMIENTO:

e Palacio de los deportes Miguel Hernandez de Elche (1): Altabix-3, 47, 03207 Elx,
Alicante

e Pabell6n Esperanza Lag de Elche (2): Avinguda de la Universitat d'Elx, 62, 03202 Elche,
Alicante

e Pabellén Ciudad de Elda (3): Av. de Ronda, s/n, 03600 Elda, Alicante

e Lacaja Magica (4): Cmo. de Perales, 23, Usera, 28041 Madrid

1.3 ALOJAMIENTO:

e Hotel Port Elche: C. Miguel Servet, 25, 03203 Elche
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